
生徒募集中！

日 時：月曜日／１６：００～１６：５０（幼児クラス）
１７：００～１８：００（小学生クラス）

土曜日／１５：３０～１６：２０（幼児クラス）
１６：３０～１７：３０（小学生クラス）

注）今後人数が増えてきたら小学生（低学年・高学年）で分けます

幼児クラス…年中・年長が対象です

定 員：各１５名
持ち物：シューズ・タオル・飲み物・体操着（動きやすい服）

料 金：月額 ￥５，５００（兄弟・プール割引等あり）
※別途、保険料￥１，０００／年

《お問い合わせ》

メディカルフィットネス プラーナ
TEL：０５５０－８８－０５５５
営業時間／火～土 １０：００～２１：３０

日・祝 １０：００～１８：００
休館日／毎週月曜日

・・・・・☆クラス紹介☆・・・・・

月…踊れる体作りのストレッチやウォーミングアップから
ジャズ・HIPHOPを学ぶクラスです！

フリースタイル 《担当：MIA》

土…HIPHOPやJ-POPの音楽に合わせ、基本のリズム
取りなど基礎をしっかり行い、楽しくスキルアップ！

HIPHOP 《担当・萌華》

いつでも体験出来ます！
まずはご連絡ください。

体験利用料…￥１，１００（保険料込み）

《１１月開講！》キッズダンススクール

☆☆☆ ☆☆☆ ☆☆☆ 送迎あります ☆☆☆ ☆☆☆ ☆☆☆
月曜日のみ菜の花こども園へお迎えにあがります。とらのこ保育園はスタッフがお迎えにあがります。
※スクール終了後はプラーナにて保護者様のお迎え
※学童は戻しが可能

～ご不明な点は直接お問い合わせください～

《フリースタイル》

《HIPHOP》

～未経験者大歓迎！踊るのが好きな子集まれ！～


